24-hour crisis line

Eastside Domestic Violence Program 1-425-746-1940 or 1-800-827-8840

Bao luc gia dinh la gi

Bao luc gia dinh la mét mé hinh leo thang cua lam dung
ma mdt trong nhitng d6i tdc trong mét mbdi quan hé théan
mat diéu khién khac théng qua vi luc, de doa, hodc de
doa cua bao luc. Bao luc gia dinh khéng cb6 ranh gidi.
N6 anh huéng dén moi ltta tudi, ca hai gisdi, tit ca céac
nén van hdéa, tét ca cédc tén gido, tdt cad cac nganh
nghé, va con ngudi tur tdt cd cdc mic thu nhép.

Hiéu Abuse

Bao luc gia dinh 1a vé ndng luong va kiém sodt va bao
gom nhiéu loai khé&c nhau cua su lam dung. N6 nhiéu hon
13 chi nhing vét bam tim va gay xuong thudng duoc két
hop véi lam dung vat ly. Bao luc gia dinh cling cé thé
bao gdm tinh duc, tam ly hay tinh cdm, tai chinh va lam
dung.

Trong mdt khadn cép

Néu ban dang lo s¢ cho su an toan cua ban GQOI 9-1-1.
Cho dispatcher cudc sbng cua ban dang bi nguy hiém va
ban cédn gitup d& ngay lap tuc.

Néu ban khéng dén duoc véi dién thoai dé goi 9-1-1,
LEAVE. Viéc dau tién ban nén lam 1la dua minh ra khoéi
cdch gay hai va nhan dugc dén mdt noi an toan hodc moét
noi céng cdédng, noi nhitng ngudi khac cé thé nhin thiy
ban.

Giup d& la san

Néu ban hay ai dé 1a mét mbéi quan hé lam dung va nhu
cau gitp d& hay mudn noéi chuyen véi ai do6 vé bao luc
gia dinh, bi madt tro gitp céd sa&n 24 gid mdét ngdy bang
cach goi duong day khung hodng cua chung td6i tai 425-
746-1940. Nha&n vién cua chtng tdéi 1a chuidn bi s&n sang
dé hd tro ngudi goi trong viéc chudn bi ké hoach an
toan, trd 1di cdc cdu hdéi chung chung vé bao luc gia
dinh, cung cdp cdc gidéi thiéu, va chia sé théng tin
thém vé chuong trinh va dich vu cua chung téi.
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buong day khung hodng cua chung tdi céd thé duoc goi
dién thoai véi mét hodc cd hai binh thudng mét thiét bi
teletype (TTY). N6 cé6 thé truy cldp téi nhitng ngudi bi
khuyét tat ngén ludn va diéu trédn tht hai - tht sau
gita gid 08:00 va 17:00.

Bit ct ai cling c6 thé trd thanh ngudi Victim

Bao luc gia dinh cé thé xay ra cho bit ct ai khéng phan
biét chuang tdc, tudi téc, khuynh huéng tinh duc, tén
gido, hay giéi tinh. Bao luc gia dinh &nh hudéng dén
ngudi dan cua tdt cd cic nén kinh té x& héi va trinh 46
gido duc. Bao luc gia dinh xdy ra & cad hai 4&bi dién,
gidéi tinh va cdc mbéi quan hé tinh duc gidng nhau va cb
thé xay ra dbéi véi cdc dbi téc than mat nhiing ngudi da
két hén, sbng véi nhau, hodc hen ho.

Néu ban dang bi lam dung, NHOU --
Ban khéng c6 mét minh

N6 khéng phai do 18i cua ban

Tro giup cé san
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